
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeinsam ausgelassene Freude und Gemeinschaft beim 
Tanzen erleben! 

 

Beim Bal Folk wird die Lebenslust durch vielseitige europäische 
Gemeinschaftstänze geweckt. Tauchen Sie ein in eine Bewegung, 

die seit den 70ern Europas Tanzflächen mit traditionellen 
Volkstänzen und einem Hauch zeitgenössischen Grooves belebt. 

Die Freude an Bewegung sowie Begegnung und Austausch  
stehen an diesem Nachmittag im Mittelpunkt. 

 

Musikalischer Start in den Nachmittag: Lassen Sie sich von den 
Alvarado's Sisters mit Klavier und Waldhorn einstimmen. 
Zusätzlich werden beliebte Evergreens gespielt, zu denen 

man herrlich tanzen und schunkeln kann.  

Tanzen für Senioren, Seniorinnen und Junggebliebene 

MI, 12. Juni 2024, 14:00 - 16:30 Uhr im Pfarreiheim St. Martin 
Eine perfekte Mischung für alle  
Musik- und Tanzbegeisterten! 

 
Keine Anmeldung erforderlich!  

Kommen Sie vorbei und geniessen Sie mit uns 
musikalische und tänzerische Unterhaltung, begleitet 

von Getränken und einem Zvieri. 
 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
 

Mitenand-Team und Verein Frohes Alter 
 

 

Bei Fragen: 

Sozial- und Beratungsdienst St. Martin,  

Christine Vonarburg, 041 769 71 43/40  

 

Reformierte Kirche Bezirk Baar Neuheim,  

Bruno Baumgartner, 041 760 06 75 


